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 ACTA No. 1                                                    

 
NOMBRE DE LA REUNIÓN: RBC  PARA PERSONA CON DISCAPACIDAD 

 
CIUDAD Y FECHA: Neira 17/05/2026 

 
HORA DE INICIO: 8:00 
A.M 

 
HORA FIN: 8:30 A.M 

LUGAR: Domicilio de la persona  Diana Paola Murillo 

TEMAS: 

1. Valoración de enfermería a persona con discapacidad 
2. Evaluación del cuidador/a y núcleo familiar 
3. Aplicación de escalas de valoración 
4. Identificación de acceso a RIAS 
5. Detección de riesgos en salud y necesidades de cuidado 

 

OBJETIVO(S) DE LA REUNIÓN: 

Realizar intervención de enfermería mediante la aplicación de escalas de valoración, con el 
fin de identificar el estado de salud de la persona con discapacidad, condiciones del 
cuidador/a y del núcleo familiar, evaluando el acceso a las rutas de promoción y 
mantenimiento de la salud (RIAS) y detectando necesidades y riesgos que requieran 
intervención. 
 

DESARROLLO DE LA REUNIÓN 
 

Durante la visita domiciliaria, el profesional de enfermería realizó valoración integral a la 
persona con discapacidad, teniendo en cuenta condiciones físicas, estado general de salud, 
adherencia a tratamientos y necesidades de cuidado. 
Se aplicaron escalas de valoración que permitieron identificar el nivel de dependencia, 
condiciones del cuidador/a principal y dinámica del núcleo familiar. Se evaluaron prácticas de 
cuidado en el hogar, condiciones higiénico-sanitarias y factores de riesgo presentes. 
Asimismo, se indagó sobre el acceso a servicios de salud y vinculación a las rutas de 
promoción y mantenimiento de la salud (RIAS), identificando posibles barreras de acceso y 
oportunidades de mejora en la atención. 
 

CONCLUSIONES 

Desde enfermería, la intervención permitió identificar necesidades de cuidado prioritarias en 
la persona con discapacidad, así como factores de riesgo en el entorno familiar. Se 
evidencian oportunidades de fortalecimiento en el acceso a RIAS y en la educación al 
cuidador, siendo necesario continuar con seguimiento y acompañamiento para mejorar la 
calidad del cuidado en el hogar. 
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COMPROMISOS 
ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA 

1. Seguimiento de enfermería domiciliario 
2. Educación en salud al cuidador 
3. Gestión de acceso a servicios de salud 

Enfermero 
Hemerson Herrera 
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